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sroda, 22.02.2023

Wielki Post - czas modlitwy, pokuty i refleksji, to czas naszego nawrdcenia

Na progu Wielkiego Postu gromadzimy sie w naszych Swigtyniach, aby odnalez¢ duchowe wyciszenie i spokdj, ktdrego tak czesto
brakuje nam w codziennym zgietku. W tym czasie Chrystus kieruje do nas niezmienne wezwanie: ,Nawracajcie sie i wierzcie w

Ewangelie".

Dlatego dzisiaj musimy przed Bogiem, ale takze sami przed sobg odpowiedzie¢: Czy dociera jeszcze do nas wielkopostne wezwanie
Zbawiciela? Czy jestesmy zdolni podjac wielki trud nawrécenia? Coraz trudniej wspotczesnemu cztowiekowi przezywac Wielki Post.
Swiat zdominowany przez nieustajaca zabawe nie chce wyciszenia i spokoju. Nie moze na to pozwoli¢ wielki przemyst rozrywkowy,
ktory czynigc cztowieka niewolnikiem, zarabia ogromne pienigdze. Wraz z rozpoczeciem Wielkiego Postu w naszej zyciowej
przestrzeni niewiele sie zmienia. Nie cichnie gtosna muzyka, ani nie gasna reklamowe neony. Telewizje nie rezygnuja z pustych i
ogtupiajacych programéw. W sklepach i galeriach handlowych nie ubywa klientéw spedzajacych tam wolny czas. Rytm zycia w wielu
rodzinach pozostaje niezmieniony. Wobec tego musimy zastanowic sie nad tym, co najwazniejsze i najistotniejsze jest w tym czasie i
catym naszym zyciu. Trzeba jeszcze raz powtorzy¢ to Chrystusowe wezwanie, ktore ptynie do wszystkich ludzi: ,Nawracajcie sie i
wierzcie w Ewangelie!” Kto jest adresatem tego wezwania? Jest nim kazdy z nas, jednak zbyt tatwo zamykamy uszy na te stowa.
Zastaniamy sie tym, ze jesteSmy wierzacy, praktykujacy, posytamy dzieci na katecheze i przyjmujemy kaptandéw na koledzie. Myslimy,
ze wezwanie do nawrdcenia dotyczy kogo$ innego. Moze sgsiada, ktory jest rzadko praktykujacy? A moze kogos, kto jest uwazany za
wielkiego grzesznika. Zastaniamy sie innymi ludzmi, aby nie ustysze¢ tego wezwania. Tymczasem ono jest skierowane do kazdego z
nas. Zbawiciel pragnie nie tylko zmiany naszego postepowania, ale jednoczesnie wielkiej i gtebokiej przemiany naszego sposobu
myslenia. Chrystus pragnie, by$my zmienili nasza hierarchie wartosci, bysmy uznali wyzszo$¢ Bozej prawdy nad naszymi ludzkimi
pogladami, osadami, decyzjami. Jezeli naprawde uwierzymy Ewangelii, czyli przyjmiemy Stowo Boze za punkt odniesienia,
wartosciowania i wybierania, to zmieni sie takze nasze zycie. Dlatego tak wielki jest czesto opor cztowieka przed swiattem Ewangelii.
Bo jesli przyznamy racje Bogu, to wiemy, ze bedziemy musieli odmienic cate nasze zycie. Niejednokrotnie ta zamiana musi by¢ bardzo
radykalna, a przez to nieprzyjemna, a nawet bolesna. To wezwanie do nawrdcenia nie jest tylko zacheta do jednorazowej decyzji czy
pojedynczego gestu. Nie wystarczy nawrdcic sie tylko raz. Nawrdcenie jest trwatym i niekoficzacym sie wysitkiem, ktéry wcigz pozwala
nam odwotujac sie do prawd Ewangelii, przeciwstawiac sie temu, czym kusi nas wspotczesny $wiat. Nawrdcenie ku Chrystusowi jest
odwroceniem sie od hierarchii, ktére podsuwa nam wspotczesna pop-kultura, gloryfikujaca brak odpowiedzialnosci, odrzucajaca

przykazania i sktaniajgca nas do traktowania zycia, jak btahg zabawke.

Chrystus, ktory przynosi nam zbawienie, wskazuje trzy niezawodne drogowskazy pomagajace nam dobrze i godnie przezy¢
wielkopostny czas. Chodzi o dobre uczynki: modlitwe, post i jatmuzne. Nie s3 to jakie$ puste hasta czy slogany, ktore powtarza sie bez
celu. S3 to konkretne wyzwania, ktore staja przed kazdym z nas w czasie przygotowan do przezycia $wigt Zmartwychwstania

Panskiego.

Zacznijmy od postu. Jest to postawa serca, ktora skutkuje ograniczaniem siebie, opanowaniem namietnosci, uporzagdkowaniem zycia.
Post jest trudem podejmowanym z mitosci do Pana i blizniego. Trudem, przez ktory osiaggamy kontrole nad wtasnymi potrzebami i

pragnieniami. Post pozwala nam odnajdywac wtasciwe dla chrzescijanina miejsce w doczesnym $wiecie wérdd wartosci materialnych,
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ktore wielu ludziom zastaniajg wartosci duchowe. W ten sposob post pozwala nam takze lepiej zrozumiec drugiego cztowieka. Dlatego

tez postarajmy sie w najblizszym czasie rezygnowac z tego, co nie jest konieczne, niezbedne, a jest wrecz szkodliwe.

Kolejnym warunkiem dobrego przezycia Wielkiego Postu jest czesta i autentyczna modlitwa. To ona jest naszg bezposrednig rozmowa
z Bogiem. Tak bardzo potrzebujemy takiej otwartej, petnej szczerosci i serdecznosci rozmowy z Bogiem o0 naszym zyciu i wierze, o

naszych pragnieniach i aspiracjach, o sukcesach i porazkach, o tym, co dobre i szlachetne, ale tez o tym, co zte i zasmucajace.

Trzeci wymiar wielkopostnego nawrdcenia to jatmuzna. Jest to sposéb na wyjscie poza krag wtasnych potrzeb, przekroczenie wtasnych
ograniczen i wyjscie na spotkanie z drugim cztowiekiem. Akt ofiarowania drugiemu cztowiekowi jakiejs pomocy materialnej lub
duchowej staje sie dla nas najwspanialszg nauka wielkodusznej mitosci, do ktorej jest wezwany kazdy uczen Chrystusa. Papiez
Benedykt XVI pouczat nas, iz ,jatmuzna zbliza nas do Boga i moze stac sie narzedziem prawdziwego nawrdcenia i pojednania z Nim i z
bracmi. Gdy chrzedcijanin ofiaruje bezinteresownie samego siebie, daje $wiadectwo, ze to nie bogactwo materialne dyktuje prawa
istnienia, lecz mitos¢. A zatem tym, co nadaje wartos¢ jatmuznie, jest mitos¢, ktdéra inspiruje rézne formy daru, odpowiednio do
mozliwosci i warunkéw kazdego”. Chociaz w dzisiejszych czasach ten gtos probuje sie oSmiesza¢ i zniewazac, chociaz w naszych
sercach zastania go pragnienie gromadzenia bogactwa, zdobywania stawy i pozycji spotecznej, to jednak to wezwanie nigdy nie
stabnie i nie cichnie. Na progu Wielkiego Postu pozwdlmy temu wezwaniu Chrystusa ksztattowa¢ nas samych i odmienia¢ nasze
rodziny i caty swiat. Nie czekajmy na innych, nie ogladajmy sie na ich zachowanie. Zacznijmy wielkie dzieto nawrdcenia od nas
samych. Jezeli bowiem juz dzisiaj uwierzymy Ewangelii i wejdziemy na droge nawrdcenia, to nigdy nie zostaniemy sami, opuszczeni i
przegrani. Starajmy sie w tym okresie indywidualnie i wspdlnotowo bardziej przylgna¢ do Chrystusa, abysmy byli $wiadkami Jego
mitosci. Niech Maryja, wierna Stuzebnica Panska, pomaga nam toczy¢ wielkopostng ,duchowg walke" bronig modlitwy postu i

jatmuzny, aby$my mogli obchodzi¢ swieta wielkanocne odnowieni w duchu.”

0. dr Mirostaw Sokolinski 0.Carm

Homilia wygtoszona w Srode Popielcowa 22 lutego 2023 .
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